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ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ : Υεστιβάλ αθλητισμού και πραγματική γιορτή του 
Σριάθλου στο Energy Triathlon Attiki – Kalamos Multisport Festival 2017 

Ο Δήμξπ Ωοχπξύ, πιρςόπ ρε ό,ςι έυει σπξρυεθεί, ποαγμαςξπξίηρε, με 

απόλσςη επιςσυία και ρύμμαυξ ςξμ αμξινιάςικξ καιοό, ςημ Κσοιακή 23 

Αποιλίξσ 2017, ςξ “Energy Triathlon Attiki – Kalamos Multisports Festival 

2017”. Η αθληςική ασςή εκδήλχρη με διξογαμχςέπ ςημ Ελλημική 

Ομξρπξμδία Σοιάθλξσ (ΕΟΣΡΙ) και ςξ Δήμξ Ωοχπξύ έλαβε υώοα ρςημ 

πεοιξυή Αγίχμ Απξρςόλχμ Καλάμξσ ςξσ Δήμξσ Ωοχπξύ πξσ σπξδέυςηκε 

πεοιρρόςεοξσπ από 300 αθληςέπ και αθλξύμεμξσπ με τόμςξ ςξμ Εσβξψκό και 

ρε απόρςαρη αμαπμξήπ από ςημ Αθήμα.  

 Από ςιπ 7 ςξ ποχί ςηπ Κσοιακήπ ξι ρσμμεςέυξμςεπ νεκίμηραμ ςιπ 

ποξεςξιμαρίεπ ςξσπ ρςξ άμεςξ, ειδικά διαμξοτχμέμξ ςοιαθληςικό «stage», 

ρςημ Παοαλία ςχμ Αγίχμ Απξρςόλχμ, ρςξμ Κάλαμξ. Γιξοςή ςξσ ςοιάθλξσ ςημ 

Κσοιακή 23 Αποιλίξσ, με ςξσπ ρσμμεςέυξμςεπ ςξσ Energy Triathlon Attiki – 

Kalamos Multisport Festival 2017 μα έυξσμ ςημ εσκαιοία ρσμμεςξυήπ ρε sprint 

triathlon (750μ. κξλύμβηρηπ– 20υλμ. πξδηλαρίαπ- 5υλμ. ςοένιμξ), ρε semi 

long triathlon (1.500μ κξλύμβηρη – 60υλμ πξδηλαρία – 15υλμ ςοένιμξ), όρξ 

και ρςξ πξλύ ποξριςό Aquathlon (750μ κξλύμβηρη – 5υλμ ςοένιμξ). Η 

διξογάμχρη έδχρε επιλξγή και ρςξσπ fitness lovers γεμικόςεοα, 

ποξρτέοξμςάπ ςξσπ ςημ εσκαιοία μα ρσμμεςάρυξσμ ρε workouts από ςξσπ 

fitness trainers Λεσςέοη Καλλιςρξσμάκη, Παύλξ Σεοζόπξσλξ και Αμθή 

Χαςζηραοάμςη ςηπ A.F. studies, ςξσ μεγαλύςεοξσ fitness academy.  

Εσυαοιρςξύμε ιδιαίςεοα ςξ Λιμεμικό ΢ώμα Ωοχπξύ, ςημ Σοξυαία 

Καπαμδοιςίξσ και ςξ Αρςσμξμικό Σμήμα Καλάμξσ για ςη ρσμδοξμή ςξσπ ρςημ 

αρτάλεια ςχμ διαδοξμώμ. Εσυαοιρςξύμε επίρηπ ςξσπ δεκάδεπ εθελξμςέπ ςξσ 

Δήμξσ Ωοχπξύ για ςημ καθξοιρςική και πξλύςιμη βξήθειά ςξσπ ρςη 

διεναγχγή ςξσ αγώμα, αλλά και ςημ ΠΑ.΢Χ.ΝΑ πξσ μαπ κάλσφε με 

μασαγξρώρςεπ. 

Από ςξ Γοατείξ Σύπξσ  

 

ςξσ Δήμξσ Ωοχπξύ 
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