
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Ωρωπός, 11 Μαΐου 2015
ΔΗΜΟΣ ΩΡΩΠΟΥ

ΝΠΔΔ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ &
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ & ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ

ΣΤΑΘΜΩΝ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ
               E-mail: npddoropou@yahoo.gr

Τηλ-Φαξ: 2295034003

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
ΓΙΑ     ΔΩΡΕΑΝ     ΙΑΤΡΙΚΕΣ     ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ     ΣΤΟΝ     ΔΗΜΟ     ΩΡΩΠΟΥ

Το Νομικό Πρόσωπο Πολιτισμού,  Περιβάλλοντος &  Λειτουργίας Παιδικών &
Βρεφονηπιακών Σταθμών του Δήμου Ωρωπού,  στα πλαίσια υλοποίησης
προγραμμάτων προληπτικής ιατρικής και σε συνεργασία με το Ι.Ν.Ε.Π.Υ. (Ινστιτούτο
Νοσηλευτικών ερευνών και Πολιτικής Υγείας) διοργανώνει κοινωνική δράση για τους
γονείς των παιδιών των Παιδικών Σταθμών του Δήμου Ωρωπού καθώς και για τους
υπόλοιπους δημότες άνω των 18 ετών. (θα πρέπει να τηρηθεί σειρά προτεραιότητας)

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
 Ηλεκτροκαρδιογράφημα
 Μέτρηση αρτηριακής πίεσης
 Μέτρηση επιπέδων σακχάρου στο αίμα
 Υπολογισμός ΒΜΙ
 Οξυμετρία/κορεσμός αιμοσφαιρίνης
 Μέτρηση επιπέδου άγχους-κατάθλιψης
 Εξατομικευμένη ενημέρωση-Συμβουλευτική

Σκοπός της δράσης είναι η ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση σε θέματα όπως η
προαγωγή καλής υγείας,  η σημασία της πρόληψης και η έγκαιρη διάγνωση
διαταραχών της υγείας, όπως οι καρδιαγγειακές παθήσεις.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ     ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ

Ν.ΠΑΛΑΤΙΑ-ΩΡΩΠΟΣ: ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΜΑΪΟΥ 2015
ΩΡΑ  10:00πμ – 14:00μμ
ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Ν.ΠΑΛΑΤΙΩΝ ΩΡΩΠΟΥ

ΑΥΛΩΝΑΣ: ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΙΟΥΝΙΟΥ 2015
ΩΡΑ  10:00πμ – 14:00μμ
ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΚΟ ΣΤΑΘΜΟ ΑΥΛΩΝΑ

ΑΦΙΔΝΕΣ: ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ 2015
ΩΡΑ 10:00 – 14:00μμ
ΣΤΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΑΦΙΔΝΩΝ

Τις εξετάσεις θα πραγματοποιεί ομάδα ειδικών επιστημόνων του Ι.Ν.Ε.Π.Υ. που τελεί
υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας. Πληροφορίες στο τηλέφωνο: 22950 34003

Με εκτίμηση,
                                                                                  Ο Πρόεδρος του ΝΠΔΔ Ωρωπού
                                                                                                 ΤΟΛΙΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ
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