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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΩΡΩΠΟΥ
ΝΠΔΔ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
& ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ & ΒΡΑΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ 
ΣΤΑΘΜΩΝ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ
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Πληροφορίες: Ζαρογκίκας Ιωάννης 
Τηλέφωνα: 22950 32190
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E-mail: johnzaro@yahoo.gr 

              

                           ΑΡΙΘ. ΜΕΛΕΤΗΣ ……../2011 

ΜΕΛΕΤΗΜΕΛΕΤΗΜΕΛΕΤΗ

ΦΟΡΕΑΣ ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΤΟΙΜΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ (CATERING) ΣΤΟΥΣ  
ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ  
ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΤΟΙΜΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ (CATERING) ΣΤΟΥΣ  
ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ  

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 52.080,00 € ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ 23%52.080,00 € ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ 23%
ΠΗΓΗ ΙΔΙΟΙ ΠΟΡΟΙ ΝΠΔΔΙΔΙΟΙ ΠΟΡΟΙ ΝΠΔΔ

Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣΟ ΣΥΝΤΑΞΑΣ

ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ 

ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ

ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ 

ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΩΡΩΠΟΥ
ΝΠΔΔ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
& ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ & ΒΡΑΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ 
ΣΤΑΘΜΩΝ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ

ΤΙΤΛΟΣ: ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΤΟΙΜΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ 
ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ     

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 52.080,00 € ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ 
23%

Ταχ.Δ/νση:  Αγ. Γεωργίου 29 Ν. Παλάτια Ωρωπού
Τ.Κ.: 19015
Πληροφορίες: Ζαρογκίκας Ιωάννης 
Τηλέφωνα: 22950 32190
Fax:            22950 32190
E-mail: johnzaro@yahoo.gr 
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ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ

Η παρούσα µελέτη συντάσσεται προκειµένου να υλοποιηθεί η προµήθεια έτοιµου φαγητού 
(catering) στους Παιδικούς Σταθµούς του ΝΠΔΔ Δήµου Ωρωπού για τη σίτιση των 
φιλοξενουµένων νηπίων. Προκειµένου να µην υπάρξει πρόβληµα στη σίτιση των 
φιλοξενουµένων  νηπίων στους τρεις παιδικούς σταθµούς του Νοµικού Προσώπου από τυχόν 
συνταξιοδοτήσεις υπαλλήλων  µε ειδικότητα «Μαγείρων» καθότι υπάρχει αναστολή 
προσλήψεων σύµφωνα µε το Ν. 3833/2010 (ισχύει και για το 2012). 

Η σίτιση των νηπίων στους Παιδικούς Σταθµούς είναι απαραίτητη υποχρέωση από τη µεριά 
του ΝΠΔΔ σύµφωνα µε τον Πρότυπο Κανονισµό Λειτουργίας, όπως έχει δηµοσιευτεί στο 
ΦΕΚ 497/27-4-2002.  Για τη σίτιση των νηπίων  θα πρέπει να τηρούνται όλες οι απαραίτητες 
προδιαγραφές που προβλέπονται για την παρασκευή και διάθεση φαγητού.  Θα πρέπει ο 
ανάδοχος να εφαρµόζει για την  παραγωγική µονάδα τους κανόνες ορθής υγιεινής πρακτικής, 
θεσπίζει,  εφαρµόζει  και  διατηρεί  πάγια  διαδικασία  ή  διαδικασίες  βάσει  των αρχών 
HACCP στους τοµείς αποθήκευσης, παραγωγής και διακίνησης µε την επιφύλαξη 
ειδικότερων απαιτήσεων σχετικών µε την υγιεινή των τροφίµων και λαµβάνοντας υπόψη τη 
φύση και το µέγεθος της επιχείρησης.  Οι προµηθευτές του σε έτοιµα είδη ή πρώτες ύλες να 
εφαρµόζουν πάγια διαδικασία ή διαδικασίες βάσει των αρχών HACCP ανάλογες µε  τα 
προϊόντα τους.  Να υπάρχει  πιστοποίηση ELOT EN ISO  22000:2005, από διαπιστευµένο 
φορέα πιστοποίησης.
O ενδεικτικός προϋπολογισµός ανέρχεται στο ποσό των 52.080,00 πλέον ΦΠΑ 23%, θα 
καλυφθεί από ιδίους πόρους του ΝΠΔΔ και θα βαρύνει τον ΚΑ.10.6481.0005 του 
προϋπολογισµού του οικονοµικού έτους 2011, µε τίτλο «Προµήθεια τροφίµων για τη σίτιση 
των νηπίων» µε εγκεκριµένη επαρκή πίστωση 40.000,00€ η οποία ψηφίστηκε µε την  υπ. 
αριθµ’ 17/2011 απόφαση Δ.Σ. του ΝΠΔΔ Δήµου Ωρωπού και αντίστοιχη πρόβλεψη στο 
προϋπολογισµό οικονοµικού έτους 2012.   
Η εκτέλεση της προµήθειας θα πραγµατοποιηθεί, κατ’ εφαρµογή των διατάξεων: 
Η διενέργεια του διαγωνισµού και η εκτέλεση της προµήθειας διέπονται από τις διατάξεις: 
• του Ν.2286/95 περί προµηθειών του δηµοσίου τοµέα και ρυθµίσεις συναφών θεµάτων
• της Υ.Α. 11389/93 περί της εκδόσεως του ενιαίου κανονισµού προµηθειών των 

Οργανισµών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΕΚΠΟΤΑ)
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• Τις συναφείς διατάξεις του Ν. 3463/06 (ΦΕΚ Α’ 115/08-06-06) περί Κυρώσεως 
Δηµοτικού και Κοινοτικού Κώδικα.

• Του Ν. 3852/2010 (Πρόγραµµα Καλλικράτης) 
       Η εκτέλεση της προµήθειας θα πραγµατοποιηθεί µε πρόχειρο διαγωνισµό µε βάση 
σύµφωνα µε τους όρους που θα καθορίσει το Διοικητικό Συµβούλιο. 

Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ

ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ 

ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΩΡΩΠΟΥ
ΝΠΔΔ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
& ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ & 
ΒΡΑΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ ΔΗΜΟΥ 
ΩΡΩΠΟΥ

ΤΙΤΛΟΣ: ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΤΟΙΜΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ ΣΤΟΥΣ 
ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ     

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 52.080,00 € ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ 23%

Ταχ.Δ/νση:  Αγ. Γεωργίου 29 Ν. Παλάτια 
Ωρωπού
Τ.Κ.: 19015
Πληροφορίες: Ζαρογκίκας Ιωάννης 
Τηλέφωνα: 22950 32190
Fax:            22950 32190
E-mail: johnzaro@yahoo.gr 
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ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ

α/α Προµήθεια
Μον
άδα 
µέτρ
ησης

Ποσότη
τα

Τιµή
Μονάδ
ας (€)

Δαπάνη (€)

1 ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΤΟΙΜΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ ΜΕΡ. 12.400 4,20 52.080,00

ΜΕΡΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΜΕΡΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΜΕΡΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΜΕΡΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΜΕΡΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 52.080,00
Φ.Π.Α. 23%Φ.Π.Α. 23%Φ.Π.Α. 23%Φ.Π.Α. 23%Φ.Π.Α. 23% 11.978,40

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 64.058,40

Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ

ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ 

ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΩΡΩΠΟΥ
ΝΠΔΔ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
& ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ & 
ΒΡΑΦΟΝΗΠΙΑΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ ΔΗΜΟΥ 
ΩΡΩΠΟΥ

ΤΙΤΛΟΣ: ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΤΟΙΜΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ ΣΤΟΥΣ 
ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ     

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 52.080,00 € ΠΛΕΟΝ ΦΠΑ 23%

Ταχ.Δ/νση:  Αγ. Γεωργίου 29 Ν. Παλάτια 
Ωρωπού
Τ.Κ.: 19015
Πληροφορίες: Ζαρογκίκας Ιωάννης 
Τηλέφωνα: 22950 32190
Fax:            22950 32190
E-mail: johnzaro@yahoo.gr 
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ
Προµήθεια έτοιµου φαγητού για καλύψει της σίτισης 138 νηπίων που έχουν εγγραφεί 

στους παιδικούς σταθµούς και 17 άτοµα προσωπικό (εκατό πενήντα πέντε)

1. Ωρωπού
2. Αυλώνα
3. Καπανδριτίου

ως εξής:

ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΔΥΝΑΜΙΚΟΤΗΤΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ

Τ Ο Π Ο Σ 
ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ

Ω Ρ Α 
ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Ωρωπού 49 55 ΠΣ ΩΡΩΠΟΥ 11:30 
Αυλώνα 50 56 ΠΣ ΑΥΛΩΝΑ 11:30
Καπανδριτίου 39 44 Π Σ 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ
11:30

Σύνολο 155 γεύµατα  ηµερησίως (µέγιστο) για 80 ηµέρες λειτουργίας των ανωτέρω 
παιδικών σταθµών. 

Γενικό Σύνολο: 155 γεύµατα µε ενδεικτική τιµή 4,20 / γεύµα.

Τα γεύµατα εβδοµαδιαίως θα περιέχουν υποχρεωτικά :
 Μία ηµέρα κρέας (µοσχάρι ή κοτόπουλο)
 Μία ηµέρα ψάρι 
 Τρείς ηµέρες λαδερά

• Οι χρησιµοποιούµενες για την  παρασκευή του φαγητού πρώτες ύλες θα πρέπει  να  
είναι  αρίστης ποιότητας,  να  πληρούν  τις  αγορανοµικές, κτηνιατρικές και υγειονοµικές  
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διατάξεις καθώς και  τις εκάστοτε ισχύουσες αποφάσεις του Υπουργείου Αγροτικής 
Ανάπτυξης και Τροφίµων.

• Η παρασκευή  των  φαγητών να γίνεται µε ελαιόλαδο έξτρα παρθένο, τα κρέατα να 
είναι νωπά άνευ οστών  α΄ ποιότητας και το κοτόπουλο  να είναι µόνο  στήθος ή µπούτι.

• Τα σκεύη που θα χρησιµοποιούνται για την παράδοση θα είναι καθαρά και 
απολυµασµένα , ισοθερµικά και οπωσδήποτε θα είναι σκεπασµένα.

• Να τηρούνται όλοι οι κανόνες υγιεινής στον εξοπλισµό, στην  προετοιµασία , 
παρασκευή και φύλαξη σε όλα τα στάδια µεταφοράς και παράδοσης των φαγητών.

• Τα φαγητά θα παραδίδονται στον Σταθµό συνολικά και όχι ξεχωριστά κατά µερίδα σε 
θερµαινόµενο σκεύος και έως την 11:30 π.µ κάθε εργάσιµη ηµέρα, κατόπιν παραγγελίας τους 
την προηγούµενη ηµέρα από την παράδοση τους, όσο αναφορά τις µερίδες.

Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ

ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ 

ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ
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Σ Υ Γ Γ Ρ Α Φ Η    Υ Π Ο Χ Ρ Ε Ω Σ Ε Ω Ν

Άρθρο 1ο

Αντικείµενο της προµήθειας είναι η προµήθεια έτοιµου φαγητού στους Παιδικούς Σταθµούς.

Άρθρο 2ο
Ισχύουσες διατάξεις: 

Η διενέργεια του διαγωνισµού και η εκτέλεση της προµήθειας διέπονται από τις διατάξεις: 
• του Ν.2286/95 περί προµηθειών του δηµοσίου τοµέα και ρυθµίσεις συναφών θεµάτων
• της Υ.Α. 11389/93 περί της εκδόσεως του ενιαίου κανονισµού προµηθειών των Οργανισµών Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης (ΕΚΠΟΤΑ)
• Τις συναφείς διατάξεις του Ν.  3463/06 (ΦΕΚ Α’ 115/08-06-06) περί Κυρώσεως Δηµοτικού και Κοινοτικού 

Κώδικα.
• Του Ν. 3852/2010 (Πρόγραµµα Καλλικράτης) 
• Την απόφαση Π1/3305/2010 (ΦΕΚ 1789/12-11-2010) του Υπ. Οικονοµίας Αντ. & Ναυτιλίας  

Άρθρο 3ο
Τρόπος εκτέλεσης της προµήθειας
Η εκτέλεση της προµήθειας αυτής θα πραγµατοποιηθεί µε πρόχειρο διαγωνισµό µε  τους όρους που 
καθορίζει το Διοικητικό Συµβούλιο σύµφωνα µε τις διατάξεις του άρθρου 4 του ΕΚΠΟΤΑ.

Άρθρο 4ο
Ανακοίνωση αποτελέσµατος
Ο ανάδοχος της προµήθειας αυτής, µετά την κατά νόµο  έγκριση του αποτελέσµατος και µετά την 
ανακοίνωση του αποτελέσµατος σύµφωνα µε τις διατάξεις του ΕΚΠΟΤΑ άρθρο 24 υποχρεούται να 
προσέλθει στο  Δήµο σε χρόνο όχι µικρότερο  των δέκα (10) ηµερών αλλά ούτε µεγαλύτερο των 15 
δεκαπέντε ηµερών από  την παραλαβή του εγγράφου της ανακοινώσεως του  αποτελέσµατος, για την 
υπογραφή της σχετικής σύµβασης.

Άρθρο 5ο
Σύµβαση
Η σύµβαση συντάσσεται από τον αρµόδιο  υπάλληλο και περιλαµβάνει όλα τα στοιχεία που 
αναφέρονται στο άρθρο 25 του ΕΚΠΟΤΑ.

Άρθρο 6ο
Εγγύηση καλής εκτελέσεως

mailto:johnzaro@yahoo.gr
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Ο προµηθευτής στον οποίο έγινε η κατακύρωση της προµήθειας υποχρεούται να καταθέσει εγγύηση 
καλής εκτέλεσης των όρων της σύµβασης το ύψος της οποίας είναι 10% της συνολικής συµβατικής 
αξίας χωρίς τον Φ.Π.Α., ήτοι 5.208,00 €.

Οι εγγυήσεις ανεξάρτητα από το όργανο που τις εκδίδει και τον τύπο που περιβάλλονται πρέπει να 
αναφέρουν και τα οριζόµενα στο άρθρο 26 του ΕΚΠΟΤΑ παρ. 2.
Η εγγύηση καλής εκτέλεσης της σύµβασης επιστρέφεται στον ανάδοχο της προµήθειας µετά την 
προσωρινή παραλαβή από την αρµόδια επιτροπή.
Άρθρο 7ο
Χρόνος εγγυήσεως  
Ο χρόνος εγγύησης που  καθορίζεται δεν µπορεί να είναι µικρότερος από 6 µήνες από την τελευταία 
παράδοση του προς προµήθεια υλικού.  
Άρθρο 8ο
Ποινικές ρήτρες-έκπτωση αναδόχου
Εφ' όσον υπάρξει αδικαιολόγητη υπέρβαση της συµβατικής προθεσµίας εκτέλεσης της προµήθειας 
µπορούν να επιβληθούν ποινικές ρήτρες σύµφωνα µε τις διατάξεις των άρθρων 27 και 33 του 
ΕΚΠΟΤΑ.
Άρθρο  9ο 
Πληµµελής ποιότητα υλικού
Εάν κατά την παραλαβή του φαγητού δεν πληρούν τους όρους της σύµβασης, ή εµφανίζουν 
ελαττώµατα τότε εφαρµόζονται οι διατάξεις που αναφέρονται στο άρθρο 33 και 35 του ΕΚΠΟΤΑ.
Άρθρο 10ο
Φόροι, τέλη, κρατήσεις
Ο ανάδοχος υπόκειται σε όλους τους βάσει των κειµένων διατάξεων φόρους, τέλη και κρατήσεις που 
θα ισχύουν κατά την ηµέρα της διενέργειας του διαγωνισµού. Ο ΦΠΑ και τα έξοδα δηµοσίευσης 
βαρύνουν το ΝΠΔΔ.
Άρθρο 11ο
Παραλαβή Φαγητού-Πληρωµή
Η παραλαβή των υπό  προµήθεια ειδών θα γίνει από την επιτροπή παραλαβής που έχει συγκροτηθεί 
µε την απόφαση 3/2010 του Δηµοτικού Συµβουλίου, σύµφωνα µε το  άρθρο 28 του ΕΚΠΟΤΑ. Η 
παραλαβή πραγµατοποιείται µέσα στον οριζόµενο από την σύµβαση χρόνο. Κατά τα λοιπά ισχύουν 
τα αναφερόµενα στη σύµβαση και στα άρθρα 28 και 29 του ΕΚΠΟΤΑ.
Άρθρο 12ο
Συµφωνία µε τεχνικές προδιαγραφές - Τεχνικά στοιχεία προσφοράς.
Τα προσφερόµενα φαγητά θα  πρέπει να είναι σύµφωνα µε τις τεχνικές προδιαγραφές. Προτεινόµενες 
λύσεις που παρουσιάζουν αποκλίσεις ή υστέρηση σε σχέση µε τις τεχνικές προδιαγραφές σε βασικούς 
µηχανισµούς ή λειτουργικά χαρακτηριστικά απορρίπτονται και δεν βαθµολογούνται. Επίσης 
απορρίπτονται προσφορές µε ασαφή ή ελλιπή τεχνική προσφορά.

Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ

ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ 

ΝΠΔΔ ΔΗΜΟΥ ΩΡΩΠΟΥ


